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Projektformalia inkl. Gruppeneinteilung

UW 3 Umfeld, Unfallmechanismen und -ursachen

Management 

Fallbeispiele & Übungen

Bewusstsein

Atmung

Puls

Übungen

Schock 

Atemstörungen

Unterkühlung

Übungen

Detailuntersuchungen

Immobilisierung (z.B. bei Knochenbrüchen)

Wundversorgung

Abtransport

(Notfallcamp)

Übungen

Ablauf

Übungen
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Organisation & Aufgaben

Humanitäres Völkerrecht

Aktuelle Einsatzgebiete des DRK

Übungen

Rettungsdienste – Ärzte ohne Grenzen (Ethik)
Vorstellung

UW 21               
(2,5 Tage)

UW 21               
(1 Tag)

UW 21               
(1 Tag)
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UW 3-20

Risikoabschätzung und Rettung bei einer Gefahrenlage

Organisation & Aufgaben

AIDS-Hilfe & AIDS-Info
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RUM - Ablauf bei / Verhalten in einer Hilfeleistung

BAP - Die lebenswichtigen Funktionen

SAU – Lebensgefährliche Situationen

DIWAN - Situationsabhängige EH-Maßnahmen

UW 2

Ausbildung zum Schulsanitäter                                                       
- Zeitplan für Klasse 8 -

Die Ausbildung zum/r Schulsanitäter/in findet statt im Rahmen des TOP SE in Klasse 8 und dauert insgesamt ein Schuljahr. Die Teilnahme ist für alle 
Schüler/innen verpflichtend. Die Inhalte der Ausbildung werden verknüpft mit Inhalten der Fächer Ethik und NWA Biologie.
Der zeitliche Ablauf für das erste Unterrichtshalbjahr ist wie folgt aufgebaut:

TOP SE

HJ 1

Thema

Einführung in das TOP SE

Elterninformation (Elternbrief + Elternabend)

Warum Erste Hilfe? - Einführung (Ethik / NWA)

Thema

Ich kann/will/muss helfen

Ängste und innere Konflikte

Rechts- und Versicherungsfragen

Rettungsdienste - Rotes Kreuz / Roter Halbmond (Ethik)
Geschichte & Gründer

Der hilfsbedürftige Mensch (NWA)



Unterrichts-
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UW 36

Verhaltensschema von Schulsanitäter/innen
Einsatzhygiene
Prellungen und Verstauchungen (PECH-Regel)
Knochenbrüche 
Wundversorgung (Vertiefung)
Hitzeschäden
Zecken

UW 36

UW 36

Vorbereitung, Dokumentation & Durchführung einer EH-
Übung

Nachdem im ersten Halbjahr die theoretischen Grundlagen gelegt wurden und mit der EH-Ausbildung in der ersten Projektwoche die 
grundlegende Praxisausbildung erfolgt ist, beginnt nun die praktische Tätigkeit im Schulsanitätsdienst. Die AG-Stunden werden zur vertiefung und 
Übung weitergeführt.                                                                                                                                                                                                                                                                 
Der zeitliche Ablauf des zweiten Schulhalbjahres gliedert sich hier wie folgt:

Abschluss des Pflichtprojektes! 

Ein weiteres Engagement ab Klasse 9 ist möglich und wird unterstützt. 
Aufgrund der der anstehenden Abschlussprüfung in Klasse 10 erfolgt hier zum 

1. Februar automatisch die Entlassung aus dem Schulsanitätsdienst.

Thema Thema

Aufgaben

Schweigepflicht

Einsatzprotokoll

Wahl der Einsatzgruppenleitern & Dienstplan

UW 22-25

Zeugnis & TestatausgabeEinsatz als Schulsanitäter/in

Whd. der Ausbildungsinhalte anhand von Fallbeispielen

UW 26-33
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Ausbildung zum Schulsanitäter                                                       
- Zeitplan für Klasse 8 -

TOP SE

HJ 2

Wissensabfrage
UW 34

Einsatz Bundesjugendspiele

Einsatz Schulfest 


